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Protégée jusqu’'aux années 1830-1850 par son massif dunaire, la cote
océane sauvage n'est plus inaccessible. Les populations locales partent
a la conquéte de leur propre littoral domestiquant un milieu naturel
hostile. Le développement flamboyant d’Arcachon et de Biarritz les
encourage a golter aux bienfaits thérapeutiques que I'on préte aux
bains d'eau de mer et au sable. «Pionniers» des stations balnéaire, les
familles de notables le font aussi dans la perspective plus contemporaine
de séjourner dans un cadre au caractére «exotique» et agréable.

La localisation premiére des bains de mer semble s'expliquer par la
présence des courants et la fixation de leur embouchure. Les
«promoteurs» des futures stations profitent de cet axe de communication
pour éclore et se développer. Sont concernées les stations balnéaires
de Mimizan (1840-1880), Contis (1830-1860), d'Huchet (1850-1875),
de Capbreton (1855-1920) et du Vieux-Boucau (1850-1900). Quant
a celles de Biscarrosse (1850-1870), Cap de I'Homy (1925-1940), et
Saint-Girons (1860-1890) elles peuvent étre assimilées a des «stations
balnéo-forestiéres». Elles s'installent sur le littoral sans avoir obéi au
processus d'implantation dicté par les courants. Les plus tardives sont
celles du sud, leur développement étant contrdlé par des sociétés
immobiliéres. A Hossegor, |a construction du pont sur le canal en
1924 accélére 'aménagement des pignadas en ville-parc qui gagne
inexorablement la céte. Labenne-Océan, derniére née des stations
balnéaires de I'Entre-deux Guerres est un compromis de toutes les
stations balnéaires de la cote des Landes. Elle allie une localisation
excentrée comme Saint-Girons avec un urbanisme et une architecture
inspirés d'Hossegor mais aussi une vocation médicale comme Capbreton.
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